
Résumé exécutif : Renforcement de la capacité d’assurer la 
participation véritable des personnes atteintes de troubles 

neurocognitifs 

Ce qu'il faut savoir 

Le projet « Renforcement de la capacité d’assurer la participation véritable des 
personnes atteintes de troubles neurocognitifs » promeut la pleine citoyenneté sociale 
des personnes atteintes de troubles neurocognitifs en soutenant la création d'initiatives 
communautaires qui favorisent l'inclusion et réduisent la stigmatisation. Dirigé par des 
chercheurs de l'Université de la Colombie-Britannique et de l'Université Lakehead, ce 
projet utilise une approche de développement communautaire axée sur les atouts pour 
favoriser les partenariats avec les organismes communautaires. Ces partenariats 
mettent l'accent sur le renforcement de la communauté et l'engagement significatif des 
personnes atteintes de troubles neurocognitifs et de leurs proches aidants dans une 
gamme d'activités communautaires. 

Buts du projet 

● Améliorer le bien-être et l'inclusion sociale des personnes atteintes de troubles
neurocognitifs.

● Soutenir les organismes communautaires dans le renforcement de leur capacité
à offrir des programmes inclusifs pour les personnes atteintes de troubles
neurocognitifs.

● Développer des ressources éducatives pour réduire la stigmatisation et améliorer
la compréhension.

Réalisations et l'impact 

De 2019 à 2023, le projet a soutenu la création de diverses initiatives, y compris des 
cafés, des ateliers et des groupes de soutien par les pairs, à Vancouver, en 
Colombie-Britannique, et à Thunder Bay, en Ontario. Il a formé plus de 200 bénévoles 
et membres du personnel, développé des ressources comme la trousse d'outils 
Flipping Stigma, et lancé des campagnes éducatives pour améliorer la sensibilisation 
et l'inclusion communautaires. 
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Résultats notables   

● Confiance et capacité accrues des partenaires communautaires à soutenir des
environnements inclusifs pour les personnes atteintes de troubles neurocognitifs.

● Inclusion sociale et bien-être améliorés pour les personnes atteintes de troubles
neurocognitifs et leurs proches aidants grâce à la création de diverses initiatives.

● Développement d'outils et de ressources comme la trousse d'outils Flipping
Stigma, des campagnes de sensibilisation, des groupes de soutien par les pairs
et des vidéos éducatives.

Leçons apprises 

● L'établissement de relations solides avec les communautés et les organisations
est crucial. Tirer parti des partenariats existants dans la communauté peut
soutenir le succès et la durabilité d'une initiative.

● L'approche de la stigmatisation nécessite un dialogue communautaire et des
efforts de sensibilisation soutenus.

● La flexibilité et de petites étapes itératives permettent le progrès et l'innovation.
● Les champions – tant les personnes atteintes de troubles neurocognitifs que les

défenseurs organisationnels – jouent un rôle vital dans la réduction de la
stigmatisation et la promotion de l'inclusion.

Pourquoi c'est important 

Le projet « Renforcement de la capacité d’assurer la participation véritable des 
personnes atteintes de troubles neurocognitifs » donne aux personnes atteintes de 
troubles neurocognitifs les moyens de rester actives et socialement connectées tout en 
dotant les communautés des outils nécessaires pour favoriser l'inclusion. 

Plus à ce sujet: 
● Renforcement de la capacité d’assurer la participation véritable des personnes

atteintes de troubles neurocognitifs
● Passer en revue d'autres initiatives dans le Guide d’interventions

communautaires pour les troubles neurocognitifs
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https://cdlrn.the-ria.ca/projects/renforcement-de-la-capacite-dassurer-la-participation-veritable-des-personnes-atteintes-de-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
https://cdlrn.the-ria.ca/projects/renforcement-de-la-capacite-dassurer-la-participation-veritable-des-personnes-atteintes-de-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
https://cdlrn.the-ria.ca/guide-dinterventions-communautaires-pour-les-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
https://cdlrn.the-ria.ca/guide-dinterventions-communautaires-pour-les-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
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