
Stigmatisation et troubles neurocognitifs: Transcription traduite pour la 
vidéo “Stigma and Dementia” 
 
La plupart des gens, lorsqu’ils pensent aux troubles neurocognitifs, ils pensent au « stade 
final » des troubles neurocognitifs... et il y a beaucoup de vie à faire avant d’y arriver. Il 
est vital que les gens voient des visages de troubles neurocognitifs, que les gens en 
aient toujours la capacité. Il faut du travail, ce n’est pas facile mais nous pouvons encore 
le faire, et les gens ne comprennent pas cela. 
  
Ils pensent qu’une fois que vous avez un diagnostic, votre vie est sur le point de se 
terminer. Plus vous pouvez être vu en public, plus vous pouvez être impliqué dans des 
projets, cela va à l’encontre de la stigmatisation de dire que vous n’êtes plus capable 
mais cela donne aussi un peu d’élan à ces personnes qui croient tout ce qu’on leur dit, 
qui sont prêtes à s’asseoir sur une chaise et ne rien faire... et s’ils me voient faire 
quelque chose, je participe à des réunions, j’espère que d’autres vont se lever et 
commencer à prendre le même type de décision pour eux-mêmes. 
 
 La stigmatisation s’apprend. Vous l’avez appris en grandissant et avez appris la 
stigmatisation entourant les troubles neurocognitifs en regardant tout ce qui nous entoure 
et je pense que si nous pouvons changer cette dynamique de stigmatisation dès le 
début, cela changera tout le monde pour les personnes ayant des troubles 
neurocognitifs. 
 
 
 
 

Pour en savoir plus, passer en revue le Guide d’interventions communautaires pour les 
troubles neurocognitifs, ou découvrez plus de vidéos du RIA. 

 

https://cdlrn.the-ria.ca/guide-dinterventions-communautaires-pour-les-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
https://cdlrn.the-ria.ca/guide-dinterventions-communautaires-pour-les-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
https://youtube.com/playlist?list=PLuM9dPf7B71_IpxFfRacgFAVhpoiFuHOq&si=y_IMyL92pOxBFQnt
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