
Flexibilité et adaptabilité: Transcription traduite pour la vidéo “Flexibility 
and Adaptability” 
 
Lorsque vous créez votre initiative, il est vraiment important d’être flexible lorsque vous 
travaillez avec des communautés d’intérêt. Peu importe qui elles sont, que vous soyez 
dans un centre urbain, une communauté rurale ou un groupe ethno racial ou culturel 
spécifique, vous voulez comprendre leurs préférences, leurs besoins, leurs traditions, et 
assurez-vous que votre initiative s’aligne avec ceux-ci. 
 
Souvent, nous devons quitter nos maisons pour assister à des événements dans 
différentes villes, mais il y a certains moments où nous ne pouvons pas le faire 
physiquement, mais nous pourrions venir à cette réunion via l’appel Zoom et être 
entendus tout en faisant partie de celle-ci et en nous sentant toujours valorisés. 
 
Peu importe le bon travail que vous avez fait au début, en réunissant les gens et en 
planifiant ensemble, je pense que la seule chose sur laquelle nous pouvons tous compter 
est que les choses ne se passent jamais comme prévu. De nouvelles questions peuvent 
surgir, ou de nouveaux obstacles, de nouvelles considérations et cela va probablement 
nous obliger à apporter certains changements ou certaines adaptations au fur et à 
mesure. 
 
Nous savons qu’il n’y a pas deux personnes avec des troubles neurocognitifs qui se 
ressemblent, et leurs besoins et capacités varient au fil du temps et d’un jour à l’autre. Il 
est donc vraiment important de faire preuve de flexibilité afin que vous puissiez répondre 
aux besoins des personnes qui participent à votre initiative. 
 
 
 

Pour en savoir plus, passer en revue le Guide d’interventions communautaires pour les 
troubles neurocognitifs, ou découvrez plus de vidéos du RIA. 

 

https://cdlrn.the-ria.ca/guide-dinterventions-communautaires-pour-les-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
https://cdlrn.the-ria.ca/guide-dinterventions-communautaires-pour-les-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
https://youtube.com/playlist?list=PLuM9dPf7B71_IpxFfRacgFAVhpoiFuHOq&si=y_IMyL92pOxBFQnt
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