Durabilité: Transcription traduite pour la vidéo “Sustainability”

Les organisations et les équipes doivent garder la durabilité a I'esprit dés le début du
projet pour augmenter la probabilité d’avoir un impact non seulement a court terme mais
aussi a long terme. lIs doivent réfléchir aux relations dont ils ont besoin a travers la
communauté, avec les personnes ayant des troubles neurocognitifs, avec d’autres
organisations...

La durabilité des programmes dans les projets est vraiment importante, surtout pour ceux
d’entre nous qui vivent avec des troubles neurocognitifs, car nous avons I'impression
d’avoir mis tellement d’efforts que nous avons tout donné et quand un projet se termine
et n’est pas poursuivi, nous avons presque I'impression d’étre un échec, ou nous avons
envie de "Eh bien, cela valait-il la peine d’investir mon temps dans ce projet ?". Penser a
cela depuis le début peut nous aider a recueillir les informations dont nous pourrions
avoir besoin pour nous aider plus tard et peut aider a soutenir le travail au fur et a
mesure si nous devons assurer la durabilité, alors cela nous donne un peu plus d’élan,
en disant "hey, nous I'avons fait, nous avons pu le faire, nous pouvons avancer, nous
pouvons continuer et nous faisons la différence"” et je pense que quand nous sentons que
nous sommes capables de faire une différence, nous contribuons, cela nous fait nous
sentir beaucoup mieux et cela nous fait nous sentir mieux dans notre peau.

Pour en savoir plus, passer en revue le Guide d’interventions communautaires pour les
troubles neurocognitifs, ou découvrez plus de vidéos du RIA.



https://cdlrn.the-ria.ca/guide-dinterventions-communautaires-pour-les-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
https://cdlrn.the-ria.ca/guide-dinterventions-communautaires-pour-les-troubles-neurocognitifs/?lang=fr
https://youtube.com/playlist?list=PLuM9dPf7B71_IpxFfRacgFAVhpoiFuHOq&si=y_IMyL92pOxBFQnt
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